
Entraînement Provincial Combat – Hainaut 

 

Lieu ?   Salle IPAM – LESSINES 

Adresse ?  Rue de la déportation 7 – 7860 Lessines 

Horaire ?  Dimanche 7 avril de 10h à 12h 

Entraîneur ?  Meganck Cédric (0495/11-59-31) 

Qui ?    A partir de 8 ans et ceinture jaune 

Matériel ?  Protections complètes – Raquettes – Paos, … 

Prix ?   Gratuit ! 


