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Deyne-Heusay

Samedi & dimanche :
10h & 12h : Entrainement specifique ceintures noires

14h &a17h : Enfrainement accessible a tous grades
Au programme : techniques réalistes de self-defense, techniques de combat,
enchainements de coups de pieds,...

Adresse : Complexe sportif Edmond Rigo
Rue du Heusay, 19, 4610 Beyne-Heusay (Liege - Belgique)

Tarifs (en prévente) :
¢ Demi-journ¢e :15€ Journée complete : 25€

Deux demi-journces : 25€ Week-end complet : 40€
Possibilité de sinscrire sur place : 20€ pour la demi-journée.

Inscription :
¢ A realiser par mail ( tkdkumgangbeyne@gmail.com ) avant le 20 septembre

: 2017 avec mention du nom, prénom, Gge et grade du participant.
¢ Le numero de compte pour réaliser le versement vous sera communiquée des

i réception de linscription.
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