
FORMULAIRE D’INSCRIPTION 

(*) Cochez votre choix (**) Indiquez le grade présenté. 

Je m’inscris pour *
Examen de grades Formations Arbitrages – Coach - 

Sécuritaire 
Formations ADEPS 

 Repassage d’examen  Poomsae  Animateur 
 Examen 1er Keup  Combat  Moniteur Sportif Initiateur 
 Examen ……… Poom **  Carte de coach  Moniteur Sportif Educateur 
 Examen ……… Dan **  Recyclage « Carte de coach »  Moniteur Sportif Entraîneur 

 1ers Soins – Milieu sportif 

(***) A remplir en lettres majuscules 

Mes coordonnées ***
Nom : Prénom : 

Date de naissance : N° de GSM : 

Adresse email : 

Mon grade actuel 
Je suis ………………….. keup Je suis ………………….. Dan / Poom 

J’ai réussi mon dernier grade le :  /  / 

Quelques remarques importantes : 
- Votre adresse email est essentielle pour qu’on puisse vous contacter efficacement.
- Si vous vous inscrivez pour une formation « arbitrage-coach », joignez une photo à ce document !
- Ce document est à renvoyer, scanné ou photographié, par email à l’adresse formation@abft.be ainsi que la

photo si nécessaire. La réception de ce document et le payement valident votre inscription.
- Si vous souhaitez commander un diplôme kukkiwon, veuillez compléter le formulaire « Commande de votre

diplôme kukkiwon » disponible sur le site abft.be dans « la fédération » / « documents administratifs ».
- Rappel, la commande du diplôme kukkiwon est obligatoire pour les 1er dan et 1er poom.

……………………………………. 
……………………………………………………………………………………. 

Mon club *** 
Nom de mon club : 

Nom du responsable : Prénom du responsable : 

Signature du responsable : Date de signature : 

Association Belge Francophone de Taekwondo - ASBL 
 Rue Victor Allard 88/4 - 1180 Uccle 

 02/347 34 77   secretariat@abft.be 


