BLOC1

MSEd-T-K - 2023

Jours Dates Horaires Code du Nom du module Heures Chargés de cours
module
Lundi 02-01-23  8h45-10h15 (CS2.3.11 Développement de la condition physique auprés d’un public jeune 1h30 Dubuisson Etienne
10h30-12h00 (€S 2.3.11 Développement de la condition physique auprés d’un public jeune 1h30 Dubuisson Etienne
12h00-13h00 PAUSE
13h00-14h30 (S2.2.14 Utilisation des protections électroniques 1h30 Laachraoui Mourad
14h45-16h15 (CS52.2.14 Utilisation des protections électroniques 1h30 Laachraoui Mourad
Mardi 03-01-23  8h45-10h15 (S2.3.12 Techniques de combat 1h30 Maréchal Eric
10h30-12h00 (CS2.3.12 Techniques de combat 1h30 Maréchal Eric
12h00-13h00 PAUSE
13h00-14h30 (S2.3.11 Développement de la condition physique auprés d’un public jeune 1h30 Dubuisson Etienne
14h45-16h15 (C€S2.3.11 Développement de la condition physique auprés d’un public jeune 1h30 Dubuisson Etienne
Mercredi 04-01-23  8h45-10h15 (CS2.3.11 Méthodologie spécifique 1h30 Maréchal Eric
10h30-12h00 (€S 2.3.11 Méthodologie spécifique 1h30 Maréchal Eric
12h00-13h00 PAUSE
13h00-14h30 (S2.3.12 Techniques de combat 1h30 Maréchal Eric
14h45-16h15 (€S2.3.12 Techniques de combat 1h30 Maréchal Eric
Jeudi 05-01-23  8h45-10h15 (S2.3.13 Mise en pratique des aspects psycho-émotionnels 1h30 Colinet Jean
10h30-12h00 (CS2.3.13 Mise en pratique des aspects psycho-émotionnels 1h30 Colinet Jean
12h00-13h00 PAUSE
13h00-14h30 (S52.3.13 Mise en pratique des aspects psycho-émotionnels 1h30 Colinet Jean
14h45-16h15 (€S2.3.13 Mise en pratique des aspects psycho-émotionnels 1h30 Colinet Jean
vendredi 06-01-23  8h45-10h15 (CS2.3.11 Développement de la condition physique auprés d’un public jeune 1h30 Dubuisson Etienne
10h30-12h00 (€S 2.3.11 Développement de la condition physique auprés d’un public jeune 1h30 Dubuisson Etienne
12h00-13h00 PAUSE
13h00-14h30 (S2.3.12 Techniques de combat 1h30 Maréchal Eric
14h45-16h15 (€S2.3.12 Techniques de combat 1h30 Maréchal Eric

Bloc 2

Samedi 14-01-23  8h45-10h15 (CS2.3.12 Techniques de combat 1h30 Maréchal Eric
10h30-12h00 (CS2.3.12 Techniques de combat 1h30 Maréchal Eric
12h00-13h00 PAUSE
13h00-14h30 (S52.3.12 Techniques de combat 1h30 Maréchal Eric
14h45-16h15 (€S2.3.12 Techniques de combat 1h30 Maréchal Eric

Dimanche 15-01-23  8h45-10h15 (CS2.3.12 Développement de la condition physique auprés d’un public jeune 1h30 Dubuisson Etienne
10h30-12h00 (CS2.3.12 Développement de la condition physique auprés d’un public jeune 1h30 Dubuisson Etienne
12h00-13h00 PAUSE
13h00-14h30 (CS2.2.13 Techniques de combat 1h30 Maréchal Eric
14h45-16h15 (€S2.2.13 Techniques de combat 1h30 Maréchal Eric

Dimanche 29-01-23  8h45-10h15 (CS2.2.13 Méthodologie spécifique 1h30 Maréchal Eric
10h30-12h00 (€S2.2.13 Méthodologie spécifique 1h30 Maréchal Eric
12h00-13h00 PAUSE
13h00-14h30 (S52.2.13 Méthodologie spécifique 1h30 Maréchal Eric
14h45-16h15 (€S2.2.13 Méthodologie spécifique 1h30 Maréchal Eric

Bloc 3

111 Attention, les dates du bloc 3 pourraient é&tre reportées d'une semaine en raison du nouveau calendrier scolaire !!!

lundi 03-07-23  8h45-10h15 (CS2.2.13 Méthodologie spécifique 1h30 Maréchal Eric
10h30-12h00 (€S2.2.13 Méthodologie spécifique 1h30 Maréchal Eric
12h00-13h00 PAUSE
13h00-14h30 (S52.2.13 Méthodologie spécifique 1h30 Maréchal Eric
14h45-16h15 (€S2.2.13 Méthodologie spécifique 1h30 Maréchal Eric
Mardi 04-07-23  8h45-10h15 (CS2.3.14 La tactique dans le combat 1h30 Collectif
10h30-12h00 (CS2.3.14 La tactique dans le combat 1h30 Collectif
12h00-13h00 PAUSE
13h00-14h30 (CS52.3.14 La tactique dans le combat 1h30 Collectif
14h45-16h15 (€S2.3.14 La tactique dans le combat 1h30 Collectif
Mercredi 05-07-23  8h45-10h15 (CS2.2.12 Planification et programmation de |'entrainement 1h30 Dubuisson Etienne
10h30-12h00 (CS2.2.12 Planification et programmation de |'entrainement 1h30 Dubuisson Etienne
12h00-13h00 PAUSE
13h00-14h30 (S2.2.12 Planification et programmation de |'entrainement 1h30 Dubuisson Etienne
14h45-16h15 (€S2.2.12 Planification et programmation de |'entrainement 1h30 Dubuisson Etienne
Jeudi 06-07-23  8h45-10h15 (CS2.2.11 Progresser en taekwondo 1h30 Maréchal Eric
10h30-12h00 (S2.2.11 Progresser en taekwondo 1h30 Maréchal Eric
12h00-13h00 PAUSE
13h00-14h30 (S2.2.11 Progresser en taekwondo 1h30 Maréchal Eric
14h45-16h15 (€S2.2.11 Progresser en taekwondo 1h30 Maréchal Eric
Vendredi 07-07-23  8h45-10h15 (CS2.2.11 Progresser en taekwondo 1h30 Maréchal Eric
10h30-12h00 (€S2.2.11 Progresser en taekwondo 1h30 Maréchal Eric
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